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20-06-2023-Cueva de Neptuno

	Esta mañana a primerísima hora nos dirigimos desde Alghero al Cabo Caccia, que está a unos 25 km. para visitar la Cueva de

Neptuno.  

Habíamos cogido las entradas por Internet para poder asegurar la primera hora de entrada y poder encontrar sitio para aparcar no

demasiado lejos de la entrada de la cueva, ya que después, como vimos  a la salida, hay coches aparcados en el lateral de la carretera

en un tramo de al menos 2 kms. y no queríamos perder mucho tiempo caminando por la carretera cuando después queríamos hacer

un par de caminatas por las montañas de los alrededores.

La cueva y la única entrada está a nivel del mar, por lo que sólo hay dos formas de llegar  a ella : la más cómoda, que es ir con un

barco desde Alghero y desembarcar justo a la entrada de la cueva , y la otra, la que hemos elegido nosotros , que es ir por la carretera

SP55 hasta el final de la misma en el Cabo Caccia, y desde allí bajar los 654 escalones de la "escala del Cabirol" hasta el nivel del

mar y la entrada a la cueva.

Y por supuesto, después volver a subir los 654 escalones !

Teniendo en cuenta que el final de la carretera y entrada a la escala del Cabirol está a unos 120 m sobre el nivel del mar, esto

significa que los 654 escalones de bajada (y después también de subida...) , equivalen a unos 46-48 pisos, altura que hemos superado

en casi cualquier excursión por la montaña, pero nunca en una escalera y además haciendo la subida sin parar.
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